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Перечень  

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ МБОУДО «ЦДТ» Центрального района 
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1. Программы художественной направленности 

1 МБОУДО 

«ЦДТ» ЦР
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а
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Эстрадный вокал и развитие 

речи/Инклюзивное обучение: 

Пение и техника речи (рекомендована 

для детей с ОВЗ и детей-инвалидов). 

Программа рассчитана на обучение 

учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья, в том числе с 

ТНР – тяжёлыми нарушениями речи и 

отставанием в развитии, 7-10 лет в 

течение года. Дети обучаются навыкам 

пения и навыкам плавной, фонетически 

и грамматически правильно 

оформленной речи. Обучение в 

коллективе сверстников содействует 

социализации и развитию 

коммуникативных навыков учащихся с 

ОВЗ.  

«Мелодии 

детства» 

 

Комплексная

/Адаптирова

нная 

Стартовый Курьят Т.М. 

Алфимова 

Н.Ю. 

 2023

 

 

  

7-10

  

1  Комплексная 

модульная ДООП с 

дистанц. блоком 

адаптированная 
для детей с ОВЗ 



2 МБОУДО 

«ЦДТ» ЦР 
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Эстрадный вокал: 

В процессе реализации программы, 

учащиеся усваивают комплекс 

предметов, объединенных общей 

деятельностью: вокал, хореографию, 

технику речи. Это помогает им более 

углубленно усвоить вокальное пение. 

Программа включает разделы: 

практическую работу с микрофоном; 

пение под фонограмму; реализацию 

навыков исполнения; основы 

простейшей музыкальной грамоты. В 

вокальной работе с учащимися 

предусматривается развитие певческих 

навыков: дыхания, дикции, 

артикуляции; звукообразование; 

развитие слуха и чистоты интонации; 

подвижности диапазона. 

Основы 

эстрадного 

пения. 

Вокал 
(авторский 

сертификат 

Государстве

нной 

академии 

наук 

Российской 

академии 

образования 

№20018, 

26.03.2014 

г.) 

Стартовый, 

базовый, 

продвинуты

й 

Бессчетнова 

И.А., Курьят 

Т.М, 

Пономарева 

О.П.  

 

 

 

 

  

2014/ 

2023 

7-10 4  ДООП с дистанц. 

блоком, значимая 

3 МБОУДО 

«ЦДТ» ЦР 

Х
у

д
о
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а
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Хоровое пение: 

Программа формирует навыки хорового 

исполнительства через осознанное 

исполнение песенного репертуара и 

активное участие в концертной 

деятельности, позволяющее проявить 

коммуникативные навыки и 

продемонстрировать творческий 

потенциал; умение сольфеджировать 

партию; знать творчество композиторов 

и узнавать их произведения; работать 

по партитуре, работать в коллективе.

   

Созвучие Базовый Емелина Т.В.  

 

 

 

  

2023 7-14 1  ДООП с дистанц. 

блоком 

4 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 
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е
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Классическая хореография: 

Программа направлена на развитие 

танцевальной культуры и творческого 

потенциала ребенка в хореографии. 

Формирует осанку и фигуру, красивую 

походку, развивает физические данные.  

Даёт учащимся возможность 

знакомства с рядом профессий в 

области хореографии. Ключевые слова: 

хореография, танцевальная культура, 

театральность, пластика, 

здоровьесбережение, художественно-

эстетическое развитие. 

Мир танца Стартовый, 

базовый 

Комарова 

И.А. 

 

 

 

 

  

 2023 7-14 4  ДООП с дистанц. 

блоком, значимая, 



5 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 

Х
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Театральное искусство: 

Программа включает четыре основных 

аспекта театрального творчества: 

историю, сценическую речь, 

сценическое движение и актерское 

мастерство. Направлена на развитие 

способностей каждого учащегося и его 

социализацию, на духовно-

нравственное воспитание. 

Психологическое и физическое 

раскрепощение, преодоление страхов в 

выступлениях перед аудиторией; 

пробуждение творческой активности и 

фантазии. Ознакомление с работой 

артикуляционного аппарата. 

Живая 

эмоция  

Базовый Вычужанов 

Е.В. 

 2023 11-18 2  ДООП с дистанц. 

блоком 

6 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 
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д
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Брейк-данс: Главное в программе – 

пропаганда здорового образа жизни, 

воплощения идей активного отдыха и 

организации досуга детей и подростков 

посредством знакомства с 

современными направлениями 

танцевального творчества, повышения 

уровня физической подготовки, 

расширения кругозора и знаний 

учащихся о хип-хоп-культуре и 

спортивной хореографии в 

определенной стилистике. Брейк и хип-

хоп дают подросткам возможности для 

импровизации и самовыражения.  

Империя 

брейкинга 

Стартовый, 

базовый,  

Горячев А.Д.  2023 7 - 18 2  ДООП с дистанц. 

блоком 

7 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 

Х
у

д
о

ж
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Фольклор: Программа формирует 

личность ребенка через фольклор, 

который сочетает все составляющие 

богатства народа. Это целая система 

традиционных правил, принципов, с 

помощью которых воспитывается 

ребенок в семье. В устном народном 

творчестве сохранились черты русского 

народного характера, присущие ему 

нравственные ценности. Программа 

знакомит детей с народными обычаями, 

традициями. 

Мудрость 

народа  

Стартовый 

Базовый 

Рызбаева 

А.А. 

 2023 7-14 1  ДООП с дистанц. 

блоком 



8 МБОУДО 

«ЦДТ» ЦР 
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Фольклор: На занятиях учащиеся 

изучают теоретический материал: 

музыкальная грамота, нотное письмо, 

правила звукоизвлечения на русских 

народных музыкальных инструментах, 

такие как: ложки, ксилофон, свирель, 

свистулька, трещотка, ударные 

инструменты. Узнают фольклорные и 

праздничные традиции русского 

народа. Получают навык играть в 

ансамбле, знают нотную грамоту.  

Музыкаль

ная капель  

Стартовый 

Базовый 

Бойко Е.М.  2023 7-14 3  ДООП с дистанц. 

блоком 

9 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 

Х
у

д
о

ж
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Обучение сольфеджио и игре на 

фортепиано: 

В программе отражены новые подходы 

к обучению музыке в системе 

дополнительного образования. На 

занятиях учащиеся изучают нотную 

грамоту, развивают музыкальные 

данные (слух, память, чувство ритма) и 

творческие задатки, овладевают азами 

вокальной техники, у них расширяется 

кругозор, прививается любовь к музыке 

различных жанров и направлений 

(народная, классическая, современная 

музыка). Программа направлена на 

изучение нотной грамоты, основ 

импровизации, приобретение и 

развитие музыкальных навыков и 

способностей, воспитывает в ребенке 

восприимчивую и творческую натуру. 

Музыкаль

ное 

развитие в 

искусстве 

Стартовый, 

базовый  

Щербакова 

О.Н. 

 2020 7-18 2  ДООП с дистанц. 

блоком 

10 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 
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Классическая хореография: 

На занятиях по классическому танцу, 

акробатике и хореографии учащиеся 

смогут усвоить комплекс предметов, 

раскрыть способности и углубленно 

заниматься видами хореографического 

искусства. Благодаря 

профориентационному блоку занятий, 

направленных на предпрофильную 

подготовку и профориентацию, 

программа влияет на профессиональное 

самоопределение учащихся и их 

подготовку к выбору профессии.  

Танцеваль

ная 

фантазия 

 

Комплексная

: 

хореография, 

акробатика 

Стартовый, 

базовый, 

продвинуты

й – по 

уровням 

Галкина Г.Л., 

Галкин В.А. 

 2023 7-18 6  ДООП с дистанц. 

блоком, значимая, 

профориентационн

ая 



11 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 
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Современная хореография: 

Программа состоит из отдельных 

тематических разделов: комплекса 

общей физической и специальной 

подготовки танцовщика, классического 

танца, современного танца, постановки.  

Программа направлена на развитие 

танцевально-исполнительских 

способностей учащихся, навыков, 

необходимых для исполнения 

танцевальных композиций различных 

жанров и форм. Одаренные дети 

готовятся дальнейшему поступлению в 

образовательные учреждения, 

реализующие образовательные 

программы среднего и высшего 

профессионального образования в 

области хореографического искусства. 

Ритмы 

времени 

Продвинут

ый 

Шапошников 

Н.Г. 

 2023 7-18 4  ДООП с дистанц. 

блоком, значимая, 

профориентационн

ая 

12 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 
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Эстрадный вокал: 

Программа изучает профессиональные 

предпочтения молодёжи в области 

эстрадного искусства. Дает основные 

представления о мире профессий на 

эстраде, предусматривает разработку и 

реализацию авторских, творческих 

проектов. В содержание программы 

заложены встречи и мастер-классы со 

специалистами в области: визажа, 

фотографии, пиар-технологий и др. 

Эксперимент-

АРТ 

(профориен

тационная 

программа) 

 

Продвинут

ый 

Бойцова Е.С.  2023 7-18 1  ДООП с дистанц. 

блоком, значимая, 

профориентационн

ая 

13 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 

Х
у
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ж
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Актерское и сценарное мастерство: 

Учащиеся научатся создавать сценарии 

театрализованных программ, воплощать 

свои режиссерские замыслы, получат 

представление о работе с творческим 

коллективом (детским, молодёжным, 

разновозрастным), познакомятся с 

современными формами культурно-

образовательной деятельности. 

Учащиеся приобретут теоретические и 

практические навыки работы 

организатора и ведущего массовых 

мероприятий.  

Праздник 

«ON»  

Базовый Сокольская 

К.А. 

 2023 11-18 1  ДООП с дистанц. 

блоком, 

профориентационн

ая 



14 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 

Х
у
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Эстрадный вокал: Программа 

построена на пр3именении 

комплексной методики обучения 

эстрадному пению, основанной на 

единой природе голосообразования и 

едином принципе правильного 

певческого дыхания в эстрадном пении. 

Важным аспектом реализации 

программы является работа над 

правильным звукообразованием при 

пении. Включаются упражнения, 

развивающие творческие способности: 

музыкально-ритмические игры и 

движения, элементы театрально-

игровой деятельности. 

Программа предполагает 

профориентационные занятия и 

индивидуальные занятия с одарёнными 

учащимися. 

Песенные 

россыпи 

Базовый Новикова 

Ю.Н. 

 2023 7-18 1  ДООП с дистанц. 

блоком, 

Итого 14 программ 

1.1. Программы художественной направленности с ДПИ – декоративно-прикладное искусство 

1 МБОУДО 

«ЦДТ» ЦР 

Х
у
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о
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н

н
а
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ДПИ - флористика: 

Программа помогает в освоении 

современных технологией изготовления 

работ из природного материала и 

сухоцветов.  Программа дает учащимся 

знания и представления о природном 

мире, знакомит с животными и 

растениями, занесенными в Красную 

книгу. С помощью игровых технологий 

программа прививает бережное 

отношение к природе родного края, а с 

помощью поэзии – любовь к Родине. 

От 

природы к 

творчеству 

Стартовый, 

базовый, 

продвинуты

й 

 

 

 

 

  

Кондратьева 

Е.В. 

 2023

  

7-18 3  ДООП с дистанц. 

блоком, с 

профблоком, 

значимая 



2 МБОУДО 

«ЦДТ» ЦР 
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ДПИ. Лепка: В основу программы 

положено использование 

разнообразных художественных техник 

в работе с глиной и другими 

пластичными материалами ДПИ. Работа 

с глиной в разных техниках развивает 

пространственное воображение, 

конструкторские способности, даёт 

возможность окунуться в удивительный 

мир лепной глиняной игрушки, глубже 

узнать народные промыслы, 

ознакомиться с видами народного 

творчества, приёмами стилизации, 

особенностями образа в декоративном 

искусстве. 

Пластичес

кая 

культура

  

Базовый, 

продвинуты

й 

Норицина 

М.С. 

 2023 7-14 3  ДООП с дистанц. 

блоком, с 

профблоком 

значимая 

3 МБОУДО 

«ЦДТ» ЦР
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ДПИ-ИЗО: Программа раскрывает 

потенциал учащихся в изобразительном 

графическом искусстве, даёт владение 

различными техниками и материалами, 

формирует инженерное и дизайнерское 

мышление. Юные художники смогут 

самостоятельно создавать произведения 

искусства в различных жанрах ИЗО, 

принять участие в творческих 

конкурсах различного уровня. 

Пространс

тво 

графики 

Стартовый, 

базовый, 

продвинуты

й 

Полуянчик 

А.В. 

 2023 7-18 3  ДООП с дистанц. 

блоком, значимая 

4 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 

Х
у

д
о

ж
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ДПИ Соломка: В результате освоения 

программы учащиеся делают простые и 

сложные изделия из бросового 

материала, выполняют плоскостные и 

объемные аппликации из соломки, 

изготавливают украшения и панно из 

кожи, составляют коллажи из 

природного материала, участвуют в 

создании творческих проектов. 

Природа и 

фантазия 

Базовый, 

Продвинут

ый 

Плечева Н.В.  2023 7-14

  

3  ДООП с дистанц. 

блоком, значимая 

5 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 

Х
у

д
о

ж
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е
н

н
а
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ДПИ: В результате освоения 

программы, учащиеся познакомятся с 

основами дефиле, классического танца, 

джаза. Разделы направлены на 

постановку корпуса, развитие 

координации и раскрепощение детей, 

что поможет в демонстрации коллекций 

одежды. 

Подиум Стартовый Комарова 

И.А. 

 2023 11-18 1  ДООП с дистанц. 

блоком, значимая 
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1 МБОУДО 

«ЦДТ» ЦР
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 Основы английского языка: 
Расширяя лингвистический кругозор, 

ребёнок получает сведения о других 

странах и языках, изучает обычаи и 

традиции разных народов. 

Формирование навыков и закрепление 

знаний происходит в форме 

виртуальных путешествий по странам и 

континентам и литературных 

приключений.  

«Мастерск

ая слова 

«Окно в 

мир» 

Стартовый Алфимова 

Н.Ю. 

 2023 7 -10 2  ДООП с дистанц. 

блоком, 

2 МБОУДО 

«ЦДТ» ЦР
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Техника речи/Инклюзивное 

обучение: предназначена для занятий с 

детьми 6-10 лет, в том числе для 

учащихся коррекционных классов и 

детей с ОВЗ, и направлена на 

исправление недостатков произношения 

и развитие общей и мелкой моторики и 

коммуникативных способностей. 

Ребенок научится правильно и красиво 

говорить, приобретет навыки 

публичного выступления, повысит 

самооценку. 

Техника 

речи 

Стартовый Алфимова 

Н.Ю. 

 2023 6-10 2   



3 МБОУДО 

«ЦДТ» ЦР 
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Театральное мастерство и досуговая 

деятельность: 

Программа раскрывает потенциал 

учащихся по трем направлениям: 

самопрезентация – школа ведущего; 

социальная деятельность – участие в 

акциях; досуговая деятельность – 

подготовка праздничных мероприятий 

и творческих проектов. Приобретая 

навыки театрального искусства, ребята 

приобретут опыт публичного 

выступления и творческой работы. 

Студия-

АРТ 

Продвинут

ый 

 

 

 

  

Стюхина Е.П.  2023

  

15-18

  

3  ДООП с дистанц. 

блоком, значимая, 

профориентационна

я 

4 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 
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о
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у
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и
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р

н
ая

 

Основы математики и 

конструирования/подготовка и 

адаптация в школе: Обучение 

конструированию из цветных счетных 

палочек Кюизенера, логических блоков 

Дьенеша, обучение мастерству оригами, 

развитие периферического зрения 

происходит через знакомство с 

таблицами Шульте, развитие 

графических навыков, знакомство с 

всемирно известными геометрическими 

головоломками: «Архимеда», 

«Пифагора», «Гексамино», «Танграм», 

«Колумбово яйцо», математическими 

лабиринтами. Подобные приемы и игры 

способствуют ускорению процесса 

развития у школьников логических 

структур мышления. 

Юный 

Архимед 

Стартовый Зинченко 

А.А. 

 2023 7-10 1  ДООП с дистанц. 

блоком 

5 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 

С
о

ц
и

а
л
ь
н

о
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у
м
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и
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р

н
ая

 

БДД: Программа нацелена на 

формирование у учащихся устойчивых 

навыков поведения в типичных 

дорожных ситуациях, сознательного и 

ответственного отношения к вопросам 

личной безопасности и безопасности 

окружающих; воспитание грамотного 

пешехода. Программа формирует 

изучение ПДД, оказание первой 

медицинской помощи, знание в области 

страхования. 

Юный 

инспектор

  

Базовый Васильченко 

Л.П. 

 2023 7-14 2  ДООП с дистанц. 

блоком, значимая, 

профориентационна

я 



6 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 
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Основы журналистики: уникальная 

программа обучения журналистскому 

мастерству и медиатехнологиям, 

нацеленная на то, чтобы сформировать 

устойчивую мотивацию к дальнейшему 

выбору профессии, содержащая 

современные коммуникативные 

тренинги и авторские рекомендации, 

как найти жанровую нишу и пройти 

профпробы. Концепция программы – 

примерить на себя роль журналиста, 

репортёра в ходе изучения жанровых 

особенностей публицистики и участия в 

мероприятиях в качестве юного 

корреспондента. 

«Медиа-

среда» 

Базовый  Устянина 

З.Ю. 

 2023 11-18 1  ДООП с дистанц. 

блоком, значимая, 

профориентационна

я 

7 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 

С
о

ц
и

а
л
ь
н

о
-г

у
м
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и
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р

н
ая

 

Подготовка вожатых: 

Программа направлена на обучение 

помощников вожатых в летнем лагере, 

способных к организации детского 

досуга и проведению культурно-

досуговых программ. Подросток 

получит знания о формах 

анимационных программ, о работе 

вожатого, усвоит специфику 

театрализованных представлений и 

концертов, получит представление о 

педагогических профессиях вожатого, 

воспитателя, организатора. 

Фабрика 

радости 

Базовый Пристрома 

Д.П. 

 2023 14-18 1  ДООП с дистанц. 

блоком, значимая, 

профориентационна

я 

8 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 
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р

н
ая

 

Знакомство с направлениями 

деятельности Юнармейского 

движения.  Учащиеся получат 

представления о форме одежды и 

символике движения «Юнармия», 

познакомятся со структурой 

Вооруженных сил Российской 

Федерации, изучат основы 

государственного устройства и пройдут 

строевую и туристскую подготовку. 

Также ребята познакомятся со 

специальностями военнослужащих.  

«Юнармия

-учебка» 

Стартовый Тихомирова 

О.Н. 

 2023 11-18 1  ДООП 



9 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 
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Основы игровой культуры, 

проведения массовых программ: 

Программа расширяет возможности 

подростков организовывать детские 

игры совместно со взрослыми, 

углубляет навыки игровой культуры.  

Данная программа рассчитана на 

обучение подростков проведению 

игровых программ, массовых 

мероприятий и праздников. 

Развлекай - 

ка  

 

Продвинут

ый 

Пристрома 

Д.П. 

 2023 11-18 4  ДООП с дистанц. 

блоком 

10 МБОУДО 

«ЦДТ» ЦР 
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Добровольчество - волонтерская 

деятельность:  

В программе используются: элементы 

методики И. П. Иванова, И. Е. 

Щурковой, В. М. Лизинского, 

программа «Лидер» (Союз пионерских 

организаций), упражнения Ассоциации 

Юных Лидеров, опросники и 

упражнения Н.С. Пряжникова, материал 

из опыта работы Всероссийских 

центров «Орлёнок», «Океан» и 

областных профильных смен 

«Республика беспокойных сердец» и 

«Контакт». В программе разработаны 

технологические приемы для 

формирования нравственных, 

духовных, культурных ориентиров у 

подрастающего поколения. Обучение 

ведётся по 5 направлениям 

деятельности: досуговая деятельность; 

работа с приоритетными соц. группами; 

трудовая помощь; экологическая 

защита и пропаганда; ЗОЖ. 

Руки добра Продвинут

ый 

 

 

 

  

Нестерова 

А.В. 

 2023

  

14-18

  

2  ДООП с дистанц. 

блоком, значимая, 

профориентационна

я 



11 МБОУДО 

«ЦДТ» ЦР 
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Лидерство и РДДМ: 

Программа способствует 

формированию социально-активной 

личности, ориентированной на 

самоутверждение и самореализацию. 

Программа пробуждает у молодых 

людей интерес к изучению истории 

своей страны, современным тенденциям 

детского и молодёжного движения, 

способствует профессиональному 

самоопределению детей и молодёжи, 

так как приобретённые знания и умения 

позволяют сформировать навыки 

организаторской деятельности, 

необходимые во взрослой жизни. 

Программа включает комплекс занятий 

по формированию качеств лидера.

  

Новое 

время  

Стартовый Викозина 

Ю.Д, 

 2023 11-18

  

1 120 ДООП с дистанц. 

блоком 

ИТОГО 11 ПРОГРАММ ПО НАПРАВЛЕННОСТИ 

3. Программы технической направленности 

1 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 

Т
ех

н
и

ч
ес

к
ая

  

Мультипликация: Развитие 

творческих художественных и 

технических способностей учащихся 

путем занятий мультипликацией и 

другими видами медиатворчества.  

Создание медиаконтента (творческих 

проектов: фотофильма, видеоэтюда, 

мультипликационного фильма, 

сценария М/Ф). 

«Кадр за 

кадром» 

Стартовый Куркова И.Л.  2023 7-14 1  ДООП с дистанц. 

блоком, с 

профблоком 

2 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 

Т
ех

н
и

ч
ес

к
ая

 

Киберспорт: 

Программа включает в себя три 

раздела: шахматы (TeamFightTactics), 

DOTA 2 (LeagueofLegends), CSGO. 

Содержание программы включает: 

овладение основным арсеналом 

технических приемов в компьютерных 

играх, совершенствование тактических 

действий в командах, определение 

игровых наклонностей юных 

киберспортсменов, с учётом желания 

самого киберспортсмена выполнять 

роли в тактических играх, а также 

участие в турнирах он-лайн и оф-лайн.

   

Школа 

киберспорта 

 

Увеличение 

мест  

Базовый, 

продвинутый 

Григорьев 

А.А. 

 2023 7-18 1  ДООП с дистанц. 

блоком, значимая, 

профориентационна

я 



3 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 

Т
ех

н
и

ч
ес

к
ая

 

Технотуризм: 

Учащиеся приобретают базовые знания 

по техническому, промышленному 

туризму, познакомятся с новой 

профессией – техногид, откроют для 

себя новые технотуры, виртуальные 

экскурсии на удалённые технообъекты: 

Виртуальный тур на МКС 

(Международная космическая станция), 

виртуальная экскурсия на Луну от 

NASA. Программа была представлена 

на Казначеевских чтениях и получила 

высокую оценку от краеведов Кузбасса.  

Технотуриз

м 

 

Базовый Тихомирова 

О.Н. 

 2023 7-14 1  ДООП с дистанц. 

блоком, значимая, 

профориентационна

я 

4 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 

Техничес

кая 
Автомоделирование  

Даёт представления об основных 

направлениях технической науки,  

способствует формированию навыков 

технического прогнозирования, умений 

и навыков экспериментальной работы, 

развивает способности к 

рационализаторству и 

изобретательству. Предусмотрены 

создание и защита собственного 

проекта модели, участие в спортивных 

состязаниях, проведение показательных 

выступлений, в выставках детского 

технического творчества. Воспитывает 

любовь к армии, автомодельному 

спорту, патриотизм. 

«Радиоупра

вляемые 

автомодели» 

Стартовый  Сенников 

А.А. 

 2023 7-14 1  ДООП  

5 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 

Т
ех

н
и

ч
ес

к
ая

 

Судомоделирование  

Базовые знания о судомоделировании и 

современных технологиях.  

Занятия формируют навыки 

технического прогнозирования, 

прививают умения и навыки 

экспериментальной работы, развивают 

способности к рационализаторству и 

изобретательству. Предусмотрены 

создание и защита собственного 

проекта модели, участие в спортивных 

состязаниях в бассейнах и на открытой 

воде, участие в городских и областных 

выставках детского технического 

творчества. Программа воспитывает 

любовь к армии и флоту, воспитывает 

патриотизм.  

«Радиоупра

вляемые 

судомодели» 

Стартовый  Сенников 

А.А. 

 2023 7-14 1  ДООП  



6 МБОУДО 

«ЦДТ» ЦР 

 

Т
ех

н
и

ч
ес

к
ая

 

Легоконструирование 

В ходе реализации программы ребята 

познакомятся с конструктором Lego 

WeDo 2.0, из которого смогут 

сконструировать движущийся объект. 

На занятиях предусмотрена 

актуализация знаний учащихся правил 

дорожного движения в игровой форме. 

Все проекты так или иначе связаны с 

техническим оснащением дороги, 

робототехникой и автоматизацией 

управления БДД. 

«ТЕХНО-

ДОРОГА» 

Стартовый  Иванова П.Р.  2023 7-10 1  ДООП с дистанц. 

блоком 

ВСЕГО ПО НАПРАВЛЕННОСТИ 6 ПРОГРАММ 

4. Программы естественно-научной направленности 

1 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР 

Естестве

ннонаучн

ая   

Экология и зооволонтерство: 

Программа направлена на социальную 

адаптацию детей, оказавшихся в 

трудной жизненной ситуации; детей с 

ОВЗ; одарённых детей, средствами 

добровольчества – зооволонтерства. 

Содействует формированию 

милосердного, бережного отношения к 

животным и природе, повышению 

среди подростков престижа 

волонтерского движения в зоозащитной 

сфере посредством благотворительных 

акций. 

Развитие площадки социального 

партнерства 

Сопровождение учащимися интернет-

сайта и групп в соц. сетях для 

продвижения добровольческой 

деятельности. 

«Эко-

проект»  

 

Увеличение 

мест 

 

Продвинут

ый 

Григорьева 

М.В. 

 

 

 

 

 

 

  

2023 7-18 1  ДООП с дистанц. 

блоком, значимая, 

профориентационная 

5. Программы физкультурно-спортивной направленности 

1 МБОУДО 

«ЦДТ» 

ЦР  

Ф
и

зк
у

л
ь
ту

р
н

о
-

сп
о

р
ти

в
н

ая
 

Спортивные игры: 

Учащиеся изучат правила спортивной 

командной игры с мячом, овладеют 

основами общей и специальной 

физической подготовки, техническим и 

практическим мастерством баскетбола, 

основами инструкторской и судейской 

практики. 

Мир 

спортивны

х игр 

Стартовый Григорьева 

М.В. 

 2023

  

7-14

 

 

  

1  ДООП с дистанц. 

блоком 

6. Программы туристско-краеведческой направленности 



1 МБОУ

ДО 

«ЦДТ» 

ЦР 

Т
у

р
и

ст
ск

о
-к

р
ае

в
ед

ч
ес

к
а
я
 

Экологический туризм: 

Программа даёт знания о природе, истории, 

экологи и культуре родного края, навыки 

изучения и описания природных объектов, 

разработки предложений по их 

рациональному использованию и охране. На 

занятиях используется эколого-

краеведческий материал, идёт ознакомление 

с техникой и тактикой туризма, 

формируются навыки ориентирования на 

местности, оказания первой доврачебной 

помощи. Учащиеся познакомятся с новыми 

векторами экотуризма такими как: 

бёрдвочинг (наблюдение за птицами), 

эковолонтёрство; смогут стать друзьями 

«заповедных островов», разберутся в 

способах утилизации отходов: «ресайклинг» 

(рециклинг), фрисайклин (культура обмена, 

осознанное потребление), апсайкл – вторая 

жизнь вещей. 

Азбука 

экологичес

кого 

туризма 

Стартовый Тихомирова 

О.Н. 

 2023 11-14 1  ДООП с дистанц. 

блоком 

 МБОУ

ДО 

«ЦДТ» 

ЦР 

Проект 

компле

ксной 

интегри

рован 

ной 

ДОП 

Проект Комплексной модульной 
программы технической, художественной  

и социально-гуманитарной направленностей  

«КОЛЕСО ОБОЗРЕНИЯ» 

Концепция программы «Колесо обозрения» 

состоит в том, чтобы предоставить учащимся 

возможность познакомиться с 

максимальным количеством 

направленностей и программ в 

дополнительном образовании. Предметы 

изучения – современная хореография, 

актёрское мастерство, сольфеджио, 

киберспорт, мультипликация, лепка, 

легоконструирование.  

Программа разработана специально для 

кадетских классов в рамках социального 

партнёрства ОО общего и дополнительного 

образования. Комплекс предметов 

программы – современная и спортивная 

хореография, актёрское мастерство, 

сольфеджио, киберспорт, мультипликация, 

легоконструирование, лепка, – реализуется в 

4 парных модулях, что облегчает 

распределение учащихся на группы.   
Занятия по одному модулю – 36 часов в год, 

1 час в неделю. Но модули объединены 
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попарно в 4 комплекса по 72 часа, и занятия 

проводятся 1 раз в неделю по 2 часа. При 

желании учащиеся могут выбрать от 1 до 4 

модулей в неделю.  

Набор модулей – свободный, добровольный, 

по согласованию с администрацией ОО, 

которая направляет кадетские классы. 

Комплексы программы:  

 Современная хореография 

 Художественное творчество 

 Конструирование и лепка 

 Техническое творчество 

Каждый из 8 модулей содержит 

профориентационные занятия, которые 

знакомят учащихся с миром различных 

творческих и технических профессий – 

профблок. На занятиях, выделенных как 

непосредственный ПРОФБЛОК, учащиеся 

познакомятся с функционалом новых 

профессий. Они узнают о совершенно новых 

требованиях к навыкам и умениям медиа-

специалистов, таким, как:  

• Управление проектами; 

• Программирование; 

• Робототехника; 

• Искусственный интеллект; 

• Клиентоориентированность; 

• Мультиязычность; 

• Мультикультурность; 

• Работа с людьми; 

• Межотраслевая коммуникация; 

• Работа в условиях неопределенности; 

• Системное мышление; 

• Навыки художественного творчества и др.  

В программе огромное значение 

приобретают принципы соединения науки и 

образования, позволяющие учащимся 

получить исследовательские навыки. Важное 

значение имеет междисциплинарность, 

интеграция пердметных областей, проектное 

обучение. 
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